
 

          シニアプラザいばらき 業務概要と担当団体 

    指定管理者：シニアネットワークいばらき（4団体の共同事業体） 
  （・社会福祉協議会 ・シルバー人材センター ・老人クラブ連合会 ・茨木シニアカレッジ） 
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★介護予防センター業務 

 １．介護予防拠点の整備及びリーダー養成事業 

  ①介護予防普及啓発 

  ②介護予防指導者養成研修・フォローアップ研修 

  ③地域介護予防支援事業（出張講座） 

   
事務局 

サポート ◎ 
委託 

 ２．啓発型認知症カフェ事業（自主事業）     

★地域交流センター業務 

 １．高齢者の自主活動の支援（生きがい・仲間づくり 

を目的とした同好会活動等の支援） 

２．高齢者の健康づくりの支援（健康体操の開催） 

３．センター主催の各種イベント等の開催 
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★地域支え合いセンター業務 

 １．地域活動支援業務 

  ①老人クラブの立上げ・会員加入促進 

  ②老人クラブ地域活動支援 

  ③地域リーダー養成（補助金申請 他）  

  ◎   

２．地域リーダー養成事業「ワーキング G」検討中 リーダー 〇 〇 〇 ◎ 

３．商業施設との連携活動（イオングループ） 〇 〇 〇 〇 ◎ 

４．社会参加支援業務 

  ①高齢者の地域活動・社会参加への啓発、参画の促進 〇 〇 〇 

事務局 

〇 ◎ 

  ②高齢者の経験・技術を生かした社会還元 

  「シニアマイスター登録派遣事業」 
   ◎  

  ③高齢者の介護予防を通じた社会参加促進 

  「シニアいきいき活動ポイント事業」 
サポート    

◎ 
委託 

  ④シニア ICT活用促進の講座（ICT-A）     ◎ 

５．就労・起業家支援業務 

  ①起業家支援を通じた高齢者の社会参加の促進 

  「高齢者いきがいワーカーズ支援事業」 

   ◎  

  ②生涯現役の就労希望に応える就労相談・支援 

   シニアプラザいばらき施設管理（窓口担当） 
 ◎    

６．生涯学習支援事業 

  「茨木高齢者生涯学習“いこいこ未来塾”事業」    ◎  

７．センター利用促進事業 〇 〇 〇 〇 ◎ 
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